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Le voyage intérieur du bruit Eugéne-Fernand LOUBELO
De I'oreille au cerveau

Ce livre présente d'abord les caractéristiques physiques du bruit,
quelle que soit son origine, son entrée dans I'organe de I'ouie, ainsi que les [ ] /4 1 ]
mécanismes électriques et chimiques de sa propagation 2 I'intérieur des Le vo a e Interleur du brult
structures auditives. Il montre leur intégration dans les différents réseaux de
neurones de la chaine auditive, et leur analyse dans les aires du cortex auditif.

1 rappelle les techniques de recueil de I'activité électrique cérébrale,
correspondante a la stimulation, par le bruit ou le son, des oreilles. L'étude
démontre les effets du bruit sur I'activité cérébrale. Elle met en évidence la
différence entre les deux hémisphéres cérébraux ainsi que la différence de
sensibilité entre les deux oreilles.

Enfin, cet ouvrage met en garde tout citoyen, et surtout la jeunesse,
sur les risques encourus lors d'une longue exposition a un bruit intense. Il
propose quelques conseils pour conserver une bonne audition, grace 4 une
hygiene des oreilles. 1l interpelle également les pouvoirs publics, qui doivent
édicter et établir, en permanence, les régles de vie, les normes autorisées, en
vue d’un confort acoustique en société.
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